Il OGOLNOPOLSKI TURNIEJ AKROBATYKI POWIETRZNE)
.FLY the SKY"
2024

Pod honorowym patronatem:
Marszatka Wojewddztwa Slaskiego — Jakuba Chetstowskiego
Burmistrza Miasta Zywiec — Antoniego Szlagora
Pani Poset na sejm RP — Matgorzaty Pepek

Kategorie Aerial Hoop, Aerial Silks oraz Pole Dance solo i duety (z wyjgtkiem Aerial Silks) w pod
kategoriach Amator, Profesjonalista i Elite :

- dzieci 7-9 lat
- dzieci 10-13 lat
- junior 14-17 lat
- dorosli 18-29 lat
- dorosli 30+ lat

REGULAMIN:
§1.

Organizatorem Ogodlnopolskiego Turnieju Akrobatyki Powietrznej ,Fly the Sky” jest Stowarzyszenie
na rzecz promocji i propagowaniu tanca wsréd dzieci, mtodziezy i os6b starszych PASJA oraz
Szkota Tanca i Ruchu DANCE 4 YOU w Zywcu.

§ 2.

Zawody odbeda sie w dniach 2-3 marzec 2024 r. w Hali Sportowej todygowicach. O szczegdtach
w ktory dzien odbedzie sie dana kategoria organizator poinformuje po zakonczeniu przyjmowania
zgtoszen.

§ 3.

Celem zawodow jest popularyzacja dyscypliny oraz ukazanie artystycznego wyrazu gimnastyki na
kole, szarfie oraz Pole Dance. Przy ocenie gtdwnie liczy sie kreatywnos¢ zawodnika i artyzm.

§ 4.

Rozpoczecie turnieju nastgpi o godz. 8:00 w dany dzien, a rejestracja bedzie mozliwa od 6:45.
Szczegdbtowy plan zawoddw pojawi sie nie pdzniej niz 7 dni przed zawodami. Dostepny bedzie na
wydarzeniu na facebook’u.

§5.
KATEGORIE
AERIAL HOOP

7-9 lat A PE A PE

10-13 lat A PE AP E
1417 lat A PE AP E
18+ lat A PE A PE

30 + lat A PE A PE

AERIAL SILKS

7-9 lat AP E




10-11 lat A P E
12-13 lat A P E
14-15 lat A P E
16-17 lat A P E
18+ lat AP E

30+ AP E

POLE DANCE
7-9 lat A P E A P E
10-13 lat A P E A P E
14-17 lat A P E A P E
18+ lat A P E A, P E
30+ A P E A P E
A — amator
P — profesjonalista
E — elite

W kazdej kategorii wiekowej musi by¢ zgtoszonych min. 6 zawodnikéw. Organizator zastrzega
sobie pofgczenie kategorii w przypadku matej liczby zgtoszen.

POZIOM ZAAWANSOWANIA:

1. Amator — osoba poczatkujgca, ktéra potrafi wykona¢ podstawowe figury/elementy, trenuje
nie dtuzej niz 1 rok.
2. Profesjonalista — osoba $renio zaawansowana, ktéra potrafi wykonac trudniejsze
elementy/figury niz amatorzy, trenujg nie dluzej niz 1,5-3 lat.
3. Elite — osoba zaawansowna, ktéra potrafi wykona¢ najtrudniejsze figury/elementy, jest
instruktorem/trenerem/nauczycielem, bierze udziat w Mistrzostwa Polski lub Swiata, trenuje ponad
3 lata

Jury ma prawo przenies¢ danego uczestnika do odpowiedniej dla niego poziomu zaawansowania.

§ 6.
ZGLOSZENIA | KWALIFIKACJE:
1. Kazda osoba chcgca wzig¢ udziat w zawodach zobowigzana jest do przestania poprawnie
wypetnionego formularza za posrednictwem strony: ...............

W kazdej kategorii jest ograniczona ilos¢ miejsc. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz wptat
akredytacji. Przy zgtoszeniach liczy sie rok urodzenia zawodnika, w przypadku duetu liczy sie wiek
starszego cztonka duetu.

2. Termin nadsytania zgtoszen mija 31 stycznia 2024 r. ( Liczba miejsc jest ograniczona)

3. Muzyke nalezy wysta¢ wraz ze zgtoszeniem do 31 stycznia 2024 r. W dzieh turnieju nalezy
posiada¢ ze sobg kopie zapasowg muzyki na nosniku pendrive.

§7.

WARUNKI | KOSZTY UDZIALU
1. Warunkiem przyjecia kandydatéw zakwalifikowanych do finatu zawodéw jest dokonanie wptaty
za udziat przelewem na konto bankowe 10 8137 0009 0034 1073 2000 0030
w terminie do 31 stycznia 2024 r. W tytule przelewu wazne jest napisanie imienia i nazwiska
startujgcego oraz human pro.

2. Optata za udziat:

200 PLN - solo
300 PLN — duety




Bilety dla publicznosci dostepne bedg na miejscu w cenie :
50 zt
Trener ma wstep bezptatny.
Ptatnos¢ tylko GOTOWKA na miejscu.

§ 8.
NAGRODY

1. W kazdej kategorii za 3 pierwsze miejsca przewiduje sie Puchar oraz dyplom, a za wyrdznienie

medal i dyplom. W kazdej kategorii wiekowej zostanie przyznana nagroda GRAND PRIX oraz

Nagroda Specjalna GRAND PRIX catej danej kategorii w danym stylu (500 zt). Szczegdty o
wiekszej puli dodatkowych nagréd (np. rzeczowych) zostang podane w terminie pdzniejszym po
dokonaniu ostatecznych ustalen ze sponsorami.
Laureatem gtdwnej nagrody nie moze by¢ ubiegtoroczny laureat. Jury ma prawo rowniez nie
przyzna¢ nagrody Grand Prix.

§09.
SCENA ORAZ SPRZET
1. Zawodnicy bedg mie¢ do dyspozycji kota z 1 zaczepem (otejpowane lub nie otejpowane): 90, 95
i 100cm (koto nie bedzie mogto by¢ nizej niz linia brody- w zgtoszeniu nalezy zaznaczy¢ rozmiar
kota oraz czy ma by¢ otejpowane - O czy nie otejpowane — NO, np. Jan Kowalski 95 NO), zawiesie
do kota bedzie o dt 1 m, szarfa o dtugosci 16 m (typ PRO od firmy ,Flying rose sport”) — 8 m wersji
roboczej, z czego 1 m bedzie na ziemi, zawieszona na 2T zawiesiu, a rurka o $redni 45 mm
mosiezna i wys. 4 m ( 1 stateczna — z prawej strony zawodnika, 1 obrotowa — z lewej strony
zawodnika). Podany rozmiar kota w formularzu nie podlega zmianie! Podczas turnieju przy
kategoriach Aerial Hoop oraz Aerial Silks bedzie do dyspozycji materac o wymiarach: 200/120/10
- Podczas wystepow w kat. Aerial Hoop oraz Pole Dance jest dozwolone uzywanie magnez;ji.
Magnezje nalezy mie¢ swojg. Po kazdym wystepie na kole czy rurce sprzet bedzie dyzynfekowany.
Magnezja moze by¢ natozona tylko na dtonie. Nie ma mozliwosci naktadania srodkow
zwiekszajgcych przyczepnosc do rurki lub kota.
§ 10.
ZAWODNICY
1. Zawodnik przystepujac do turnieju oswiadcza, ze zapoznat sie z regulaminem zawodow i
akceptuje jego warunki.
2.Zawodnik przystepujac do turnieju oswiadcza, ze jego stan zdrowia pozwala na udziat w
zawodach i nie wystepujg zadne przeciwwskazania zdrowotne moggce wptyngc¢ na pogorszenie
jego stanu w trakcie konkursu.

3. Zawodnik musi posiada¢ aktualne ubezpieczenie NNW obejmujgce udziat w turnieju oraz
dokument tozsamosci potwierdzajgcy ukonczone 18 lat w dniu zawodow z wyjatkiem kategorii
dzieciecej. Kazda osoba niepetnoletnia musi mie¢ ze sobg opiekuna.

4. Zabrania sie w dniu zawodow spozywania alkoholu, uzywek, narkotykow, substancji
odurzajgcych oraz innych substancji moggcych wptyng¢ na stan zawodnika.

5. KOSTIUM: dobdr kostiumu jest sprawg indywidualng zawodnika, ale zabronione jest
wystepowanie topless, w bieliznie erotycznej, w stroju odkrywajgcym intymne czesci ciata.
Dopuszczalne jest wystepowanie z odstonietymi nogami czy rekami. Mezczyzni wystepujg
w spodenkach/szortach przylegajgcych do ciata. Zabronione jest wystepowanie w slipkach

czy kgpieléwkach. Wazne jest to, aby czesci intymne nie przeswitywalty, zeby strdj je
zastfaniat. Dopuszczalne jest, aby wystepowac z odstonigtymi nogami czy rekami. Makijaz
jest dozwolony ale nie moze brudzi¢ sprzetu czy sceny. Dozwolone jest uzywanie
rekwizytéw.
6. Na ceremonie rozdania nagrdéd zawodnik wychodzi w stroju szkoty/klubu/placéwki
delegujace;j.
7. W specjalnej strefie przeznaczonej do rozgrzewki moze przebywac trener oraz zawodnik,
oboje majg obowigzek w tej strefie przebywaé boso, w skarpetkach lub klapkach.
8. Zawodnik ma obowigzek przestrzegac i pilnowaé¢ godziny swojego startu i by¢ gotowym co
najmniej 30 minut przed swoim startem.



9. Do kratownicy nie mogg byc¢ przypiete dodatkowe elementy oprécz kota, szarfy czy rurki.

§11.
ZASADY OCENY - KRYTERIA SEDZIOWSKIE
Prezentacje turniejowe bedg oceniane przez 3-osobowg komisje sedziowskg powotang zgodnie z
kompetencjami i doswiadczeniem zawodowym sedziow.

KRYTERIA SEDZIOWSKIE: PUNKTY:
Ogodlny wyraz artystyczny 15
Floorwork 15
Muzykalnos¢ 15
Artyzm 15
Trudnos¢ wykonywanych figur i przejs¢ 15
Ptynnoéc¢ i czystosé wykonywanych figur 15
Sita 10
Réwnowaga 10
Dynamika 10
Flexibility 10
Linie 15
LACZNIE 145

Organizatorzy nie zatgczajg listy figur obowigzkowych. Prosimy sugerowac sie wytycznymi
na MP, aby dobra¢ odpowiednig dla siebie kategorie poziomu zaawansowania.

Kazda zaprezentowana w powietrzu figura akrobatyczna (oprocz spadki) powinna byc¢
utrzymana
przez minimum 2 sekundy.

Program prezentacji powinien by¢ dopasowany do wieku tancerzy, zapewnic im
bezpieczenstwo oraz nie powinien oddziatywac¢ negatywnie na widownie.

W kategorii wiekowej 7-9 lat oraz 10-13 lat AERIAL SILKS jest bezwzgledny zakaz
uzywania figury ,Belay” (petelka) oraz wszystkie jej elementy.
W przypadku takiej samej ilosci punktéw o miejscu na podium decyduje przewodniczacy
jury.

§12.
DYSKWALIFIKACJA
1. Zawodnik moze zosta¢ zdyskwalifikowany za :
a) nieprzestrzeganie postanowien zawartych w regulaminie lub uwag organizatora
b) niestosowny stroj (erotyczny lub odstaniajgcy intymne czesci ciata)
2. O dyskwalifikacji decyduje jury konkursowe.
§13.
INFORMACJE DLA ZAWODNIKA
Informacje organizacyjne i przydatne dla Was informacje:
1. Rejestracja danych kategorii zostanie podana wraz z harmonogramem turnieju na 7 dni przed
turniejem. Przebywanie w szatni bedzie mozliwe tylko na czas trwania kategorii, w ktorej uczestnik




wystepuije.
Szczegodtowy program bedzie dostepny na fanpage turnieju na facebook'u.
2. Czas trwania prezentacji: 3:00 w kat. 7-9 i 10-13 lat, 3:00-4:00 w kat. 14-17 i 18+ lat. W utworze
do prezentacji nie moga pojawic sie stowa uznawane za wulgaryzm.

9. Ubezpieczenie- W dniu rejestracji tj. 02-03.03.2024 r. kazdy zawodnik musi posiadac¢
ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow w zwigzku z wystepem w zawodach.
10. Organizator zastrzega sobie prawa do wszelkich zmian, w razie wystgpienia koniecznosci do
potgczenia kategorii lub odwotania zawodéw. W przypadku odwotania zawoddéw optaty startowe
zostang zwrocone.



